
Sylabus 
Nazwa 

modułu/przedmiotu: 
Farmakologia i ordynowanie produktów leczniczych 

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo 
Poziom studiów: II stopnia   
Forma studiów: niestacjonarne   
Rok studiów:        II Semestr studiów: IV 
Typ przedmiotu obowiązkowy  
Rodzaj przedmiotu podstawowy 
Język wykładowcy: polski  
Osoby prowadzące 

przedmiot: 
Dr hab. Arkadiusz Surażyński 

Osoba odpowiedzialna za 

przedmiot: 
Dr hab. Arkadiusz Surażyński 

Forma kształcenia Godziny 
Wykład   20 
Seminarium  
Ćwiczenia 15 
Zajęcia praktyczne  
Praktyki zawodowe  
inne  

Razem 35 
Cele kształcenia:  
Celem przedmiotu jest przygotowanie studentów do samodzielnego wypisywania recept oraz posługiwania się 

obowiązującymi w tym obszarze przepisami prawa.. 
Wymagania wstępne: 
Farmakologia, Dietetyka 
Macierz efektów uczenia się dla modułu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów 

uczenia się. 

 Numer 

efektu 

uczenia się 

Student, który zaliczy moduł (przedmiot) zna i 

rozumie/potrafi/jest gotów do: 
Metody weryfikacji 

osiągnięcia zamierzonych 

efektów uczenia się: 
Wiedza B.W1.  mechanizmy działania produktów 

leczniczych oraz ich przemiany w ustroju 

zależne od wieku i problemów 

zdrowotnych; 

test: wielokrotnego wyboru 

(MCQ – Multiple Choice 

Questions), 

B.W2.  

 

regulacje prawne związane z refundacją 

leków, wyrobów medycznych i środków 

spożywczych specjalnego przeznaczenia 

żywieniowego; 

B.W3. zasady ordynowania produktów leczniczych 

zawierających określone substancje czynne, 

z wyłączeniem leków zawierających 

substancje bardzo silnie działające, środki 

odurzające i substancje psychotropowe, oraz 

określonych wyrobów medycznych, w tym 

wystawiania na nie recept lub zleceń; 

B.W4. objawy i skutki uboczne działania leków 

zawierających określone substancje czynne; 



Umiejętności B.U1.  

 

 

dobierać i przygotowywać zapis form 

recepturowych leków zawierających 

określone substancje czynne, na podstawie 

ukierunkowanej oceny stanu pacjenta; 

Realizacja zleconego zadania 

B.U2.  interpretować charakterystyki 

farmaceutyczne produktów leczniczych;  

B.U3. ordynować leki, środki spożywcze 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego 

i wyroby medyczne oraz wystawiać na nie 

recepty lub zlecenia; 

B.U4. dobierać i zlecać środki spożywcze 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego 

i wyroby medyczne w zależności od potrzeb 

pacjenta; 
Kompetencje 

społeczne 
B.K6. 
 

wykazywania profesjonalnego podejścia do 

strategii marketingowych przemysłu 

farmaceutycznego i reklamy jego produktów; 

Przedłużona obserwacja 

przez nauczyciela 

prowadzącego, samoocena 
Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS)        
Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawdzenie, 

itp.) 

Obciążenie studenta (h) 
 

 
Udział w wykładach 20 
Samodzielne studiowanie tematyki wykładów 15 
Udział w ćwiczeniach 15 
Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń 10 
Udział w konsultacjach 5 
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udział w 

egzaminie/zaliczeniu 
10 

Punkty ECTS za moduł/przedmiot 3 
Obciążenie studenta związane z zajęciami praktycznymi i 

praktykami zawodowymi 
 

Treść wykładów:  

1. Podstawy prawne regulujące finansowanie i ordynację produktów leczniczych w Polsce. 

2. Zasady prawidłowego wystawiania recept i zleceń przez pielęgniarki - czynność wystawienia 

recepty. 

3. Zasady prawidłowego wystawiania recept i zleceń przez pielęgniarki - zakres danych objętych 

receptą. 

4. Zasady prawidłowego wystawiania recept i zleceń przez pielęgniarki - maksymalne dopuszczalne 

ilości leków, środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego, wyrobów 

medycznych na recepcie i okres ważności recepty. 

5. Zasady zawierania umów z Narodowym Funduszem Zdrowia na wystawianie recept 

refundowanych. 

6. Sposoby pozyskiwania recept refundowanych - dla podmiotów z przydzielonymi numerami dla 

7. poszczególnych osób uprawnionych: system numerowania recept (NFZ), wydruk własny (z pliku, 

bezpośrednio ze strony NFZ,  systemy obsługi komputerowej w POZ, lub zamawianie recept w 

drukarni. 

8. Sposób przeprowadzania przez NFZ kontroli wystawiania recept na leki, środki spożywcze 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego, wyroby medyczne. 

9. Leki recepturowe – źródła informacji i zasady ich stosowania. 

10. Zasady raportowania działań niepożądanych leków przez pielęgniarki oraz pacjentów i ich 

rodziny. 



11. Warunki uzasadniania ordynacji leku w dokumentacji pacjenta przy stosowaniu „NZ” na druku 

recepty. 

 

Treść ćwiczeń: 

1. Praktyczne wypisywanie recept uwzględniające poniższe dane związane z identyfikacją pacjenta, 

płatnika 

2. i osoby ordynującej - wzór recepty na leki refundowane. 

3. Praktyczne wypisywanie recept uwzględniające poniższe dane związane z identyfikacją pacjenta, 

płatnika. 

4. i osoby ordynującej - poszczególne elementy recepty, dane podmiotu wystawiającego receptę, 

dane pacjenta, identyfikacja płatnika. 

5. Praktyczne wypisywanie recept uwzględniające poniższe dane związane z identyfikacją pacjenta, 

płatnika i osoby ordynującej - dane dotyczące leków, środków spożywczych specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego, wyrobów medycznych, zasady nanoszenia poprawek, zasady 

wystawiania recept „pro autore” , „pro me”, „pro medico”, „pro familia”, zasady odpłatności za 

leki 
Literatura podstawowa: 

1. Rajtar – Cynke G.: Farmakologia. Podręcznik dla studentów i absolwentów wydziałów 

pielęgniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo PZWL 2015 

2. Rajtar – Cynke G.: Recepty. Zasady wystawiania. Wydawnictwo PZWL 2016 

3. Ustawa z dnia 6 września 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2008 r. Nr 45, poz. 271, z 

późn. zm.) 

4. Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji leków, środków spożywczych specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego oraz wyrobów medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345) – zwana w 

programie „u.r.” 

5. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 

publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z późn. zm.) – zwana w programie „u.o.ś.” 

6. Ustawa z dnia 15 lipca 2011r. o zawodach pielęgniarki i położnej (Dz. U. z 2014r., poz. 1435, z 

późn. zm.) 

7. Aktualnie obowiązujący załącznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia obejmujący wykaz 

refundowanych leków, środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz 

wyrobów medycznych wydanego na podstawie art. 37 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji 

leków, środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz wyrobów 

medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345) 

8. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2014 r. w sprawie środków spożywczych 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego (Dz. U. z 2015 r. poz. 1026) 

9. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie rodzajów i zakresu 

dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. z 2014 r. poz. 177, z późn. zm.) 

10. Zarządzenie nr 45/2009/DSOZ Prezesa NFZ z w sprawie korzystania z Portalu Narodowego 

Funduszu Zdrowia 

11. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 października 2015 r. w sprawie recept wystawianych 

przez pielęgniarki i położne (akt przesłany do RCL celem publikacji w Dzienniku Ustaw) 
12. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 października 2015 r. w sprawie wykazu substancji 

czynnych zawartych w lekach, środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego, 

wykazu wyrobów medycznych i wykazu badań diagnostycznych (Dz. U. z 2015r. poz. 1739) 
Literatura uzupełniająca: 

1. Mutschler Ernst: Farmakologia i toksykologia  IV wyd. Wydawnictwo MedPharm 2016 

2. Mirowska-Guzel D., Członkowski A., Okopień B.(red.): Rang i Dale Farmakologia. Wydanie 2. 

Wyd. Elsevier, Wrocław 2012 



3. Zimmermann A.: Nowe uprawnienia i obowiązki pielęgniarek wynikające ze zmian w 

ustawodawstwie zawodowym. Wyd. Education&Art.-Profesjonal Project, Gdańsk 2015 
Wymagania dotyczące pomocy dydaktycznych (np. laptop, rzutnik multimedialny, inne…) 

1. Laptop 
2. Rzutnik multimedialny 

Forma zaliczenia: 
     Zaliczenie pisemne - test 
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu i kryteria oceny:  
Pozytywnie zaliczony test egzaminacyjny (65% pozytywnych odpowiedzi) 
100% obecność na ćwiczeniach (możliwość odpracowania usprawiedliwionej nieobecności) 

 


