
Sylabus 
Nazwa 

modułu/przedmiotu: 
Podstawowa opieka zdrowotna 

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo 
Poziom studiów: II stopnia   
Forma studiów: niestacjonarne   
Rok studiów:        II Semestr studiów: III 

Typ przedmiotu obowiązkowy  
Rodzaj przedmiotu podstawowy 
Język wykładowcy: polski  
Osoby prowadzące 

przedmiot: 
Osoba wyznaczona z ramienia placówki 

Osoba odpowiedzialna za 

przedmiot: 
Joanna Szwarc-Woźniak 

Forma kształcenia Godziny 
Wykład    
Seminarium  
Ćwiczenia  
Zajęcia praktyczne  
Praktyki zawodowe 20 
inne  

Razem 20 

Cele kształcenia:  

Uzyskanie sprawności w zakresie wykorzystania wiedzy i umiejętności nabytych w toku kształcenia, 

aktualizacja wiedzy i umiejętności w zakresie zarządzania. Zapoznanie się z organizacją pracy i 

funkcjonowaniem systemów zarządzania.  

Wymagania wstępne: wiedza zdobyta w toku nauczania przedmiotu 
Macierz efektów uczenia się dla modułu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów 

uczenia się. 

 Numer 

efektu 

uczenia się 

Student, który zaliczy moduł (przedmiot) zna i 

rozumie/potrafi/jest gotów do: 
Metody weryfikacji 

osiągnięcia zamierzonych 

efektów uczenia się: 

Wiedza B.W18. Zasady koordynowania programów 

zdrowotnych oraz procesu organizacji oraz 

udzielania świadczeń zdrowotnych w 

różnych obszarach systemu ochrony zdrowia 

 

B.W19. Zasady funkcjonowania zespołów 

interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej 

B.W24. Badania profilaktyczne oraz programy 

profilaktyczne finansowane ze środków 

publicznych oraz NFZ 

Umiejętności B.U14.  

 

 

przygotowywać materiały edukacyjne dla 

pacjenta i jego rodziny w ramach 

poradnictwa zdrowotnego. 

 



B.U15.  Wykorzystywać zasoby technologiczne dla 

potrzeb poradnictwa zdrowotnego 

B.U16.  dobierać i stosować metody oceny stanu 

zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad 

pielęgniarskich. 

B.U17. Dokonywać wyboru i zlecać badania 

diagnostyczne w ramach posiadanych 

uprawnień zawodowych 

B.U18. Wdrażać działania terapeutyczne w 

zależności od oceny stanu pacjenta w 

ramach posiadanych uprawnień 

zawodowych 

B.U26. Reagować na swoiste zagrożenia zdrowotne 

występujące w środowisku zamieszkania, 

edukacji i pracy 

B.U29.  Wykorzystywać nowoczesna technologię 

informacyjne do monitorowania pacjentów z 

chorobami układu krążenia 

Kompetencje 

społeczne 
D.K1. 
 

Dokonuje krytycznej oceny działań 

własnych i współpracowników z 

poszanowaniem różnic światopoglądowych i 

kulturowych. 

Przedłużona obserwacja 

przez nauczyciela 

prowadzącego, samoocena 

D.K.3. Okazuje dbałość o prestiż związane z 

wykonywaniem zawodu pielęgniarki i 

solidarność zawodową. 
D.K5. 
 

Ponosi odpowiedzialność za realizowane 

świadczenia zdrowotne. 

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS)        
Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawdzenie, 

itp.) 

Obciążenie studenta (h) 

 

 
Udział w wykładach  
Samodzielne studiowanie tematyki wykładów  
Udział w ćwiczeniach  
Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń  
Udział w konsultacjach  
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udział w 

egzaminie/zaliczeniu 
 

Punkty ECTS za moduł/przedmiot  
Obciążenie studenta związane z zajęciami praktycznymi i 

praktykami zawodowymi 
20 



Treść zajęć: 

1.  Doskonalenie wiedzy i umiejętności zdobytej z zakresu wykładów z zarządzania w 

pielęgniarstwie. 
Literatura podstawowa: 

1. Ślusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., „Pielęgniarstwo rodzinne i opieka środowiskowa” wyd. 

PZWL, Warszawa 2019. 

2. Brosowska B., Milczarka-Paszkiewicz E., „Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej tom 

2” wyd. MakMed, Lublin 2008.  
Literatura uzupełniająca: 

1. Windak A., Mastalerz-Migas A., Chlabicz S., „Medycyna rodzinna, poradnik dla lekarzy i 

studentów”, wyd. Termedia, Poznań 2015. 

 
Wymagania dotyczące pomocy dydaktycznych (np. laptop, rzutnik multimedialny, inne…) 

1. Realizacja materiału w administracji szpitala, izbach pielęgniarskich, oddziałach szpitalnych. 
Forma zaliczenia: 

Wpis w potwierdzenie praktyk zawodowych, wpis w kartę umiejętności. 

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 

1. Obowiązkowa obecność na zajęciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecności, po 

uzupełnieniu zajęć, zaliczenie odbywa się w terminie dodatkowym) 

2. Zaliczenie umiejętności (70%) wyznaczonych w danej placówce stażowej. 

3. Złożenie pełnej dokumentacji przebiegu zajęć. 
 


