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Seminarium
Cwiczenia
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Praktyki zawodowe
inne
Razem | 55

Cele ksztatcenia:

Przekazanie stuchaczom wiedzy na temat pielggnowania pacjenta w okresie noworodkowym zgodnie z
najnowszymi standardami i procedurami. Ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania si¢ i wspotpracy z
rodzing/opiekunami. Dostarczenie wiedzy w zakresie podejmowania dzialan promujacych zdrowie i dziatan
profilaktycznych w odniesieniu do noworodka zdrowego i chorego.

Przygotowanie pielggniarki do pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz w stanach zagrozenia zycia.

Wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii, i pielegniarstwa w pediatrii i pielggniarstwa
pediatrycznego.

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
uczenia si¢.

Numer Student, ktory zaliczy modut (przedmiot) zna i Metody weryfikacji
efektu rozumie/potrafi/jest gotow do: osiggniecia zamierzonych
uczenia si¢ efektow uczenia sig:
Wiedza E.W?7. roznice w budowie anatomicznej i fizjologii Egzamin pisemny w formie
noworodka i osoby dorostej; testu wielokrotnego wyboru,
E.WS. zasady opieki pielegniarskiej nad noworodkiem | wielokrotnej odpowiedzi i

zdrowym, chorym, z wadami wrodzonymi i w dopasowania odpowiedzi.
intensywnej opiece neonatologicznej;
E.W0. specjalistyczne techniki diagnostyczne i
terapeutyczne stosowane w oddziatach
neonatologicznych;

E W10. specjalistyczng opieke pielggniarskg nad
noworodkiem zdrowym i chorym;
profesjonalng opieke pielegniarskg nad

E.W1L. weczesniakiem w zaleznoS$ci od czasu trwania
cigzy;
nagle stany zagrozenia zycia i ich przyczyny u
E.wi2. noworodka urodzonego o czasie i
przedwczes$nie;

epidemiologie, etiopatogeneze, obraz kliniczny i




E.W13.

nowoczesne metody leczenia wad wrodzonych;

Umiejetnosci E.UG.

E.U7.

E.U8.

E.U9.

E.U10.

E.U1ll.

rozpoznawac problemy pielggnacyjne oraz
stosuje interwencje w opiece nad noworodkiem
zdrowym, chorym i w intensywnej terapii;
stosowa¢ wysokospecijalistyczne interwencje
pielegnacyjne, diagnostyczne i lecznicze w
opiece nad noworodkiem zdrowym i w r6znych
sytuacjach Kklinicznych;

realizowac proces pielggnowania pacjenta
zgodnie z najnowszymi wytycznymi;
kontrolowac efekty terapii noworodka
podtaczonego do respiratora i innych urzadzen
wspomagajacych oddychanie oraz w przebiegu
terapii tlenkiem azotu;

prowadzi¢ edukacje zdrowotng rodzicow,
opiekundéw w zakresie zasad karmienia piersig i
odzywiania noworodkow;

zaproponowac¢ dziatania zwigzane z profilaktyka
1 pielegnacja noworodka po wypisie do domu;

Realizacja zleconego
zadania, projekt, prezentacja

Kompetencje E.KL1.
spoteczne

E.KS.

dokonywania krytycznej oceny dziatan
wlasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i
kulturowych;

okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$¢ zawodowa;

Przedluzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
prowadzacego.

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie sprawdzenie,

itp.)

Obciazenie studenta (h)

Udziat w wyktadach

95

Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 25

Udziat w ¢wiczeniach

Samodzielne przygotowanie si¢ do ¢wiczen

Udziat w konsultacjach

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia i udziat w 20

egzaminie/zaliczeniu

Punkty ECTS za modul/przedmiot

Obcigzenie studenta zwigzane z zaj¢ciami praktycznymi i

praktykami zawodowymi

Tres¢ zajet:
Wyktady (klinika):

1. Czynniki warunkujace prawidtowy rozwoj prenatalny i postnatalny.
2. Adaptacja noworodka do zycia zewngtrzmacicznego. Charakterystyka noworodka uwzgledniajaca
wiek plodowy i urodzeniowa mase ciata
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Wyktady (pielggniarstwo):

. Choroby infekcyjne okresu noworodkowego.

. Choroby metaboliczne i endokrynne noworodka.

. Stany niedotlenienia, diagnostyka i postgpowanie.
. Choroby uktadu krazenia w tym wady rozwojowe, choroby infekcyjne oraz niewydolno$¢ krazenia.
. Badania przesiewowe, zaburzenia stuchu.
. Farmakoterapia okresu noworodkowego.

1. Czynniki endogenne i egzogenne wptywajace na rozwdj ptodu i noworodka.
2. Specyfika opieki pielegniarskiej nad noworodkiem urodzonym o czasie i wezesniakiem oraz nad




noworodkiem zdrowym i chorym w r6znych sytuacjach klinicznych.
3. Zadania pielggniarki na sali porodowej i umiejetnos$¢ postepowania z noworodkiem dojrzalym
bezposrednio po porodzie.
4. Charakterystyka stanéw przej$ciowych noworodka, umiejetnos¢ ich rozpoznawania i zasady
postepowania oraz edukacja rodzicéw dotyczaca pielggnacji w domu po wypisie.
5. Profilaktyka okresu noworodkowego: szczepienia ochronne, badania przesiewowe.
6. Karmienie noworodkow naturalne i sztuczne — metody i techniki. Opieka nad dzieckiem zgodnie z
zasadami Szpitala Przyjaznego Dziecku i 10 krokéw do udanego karmienia piersia.
7. Techniki i zasady pobierania materialu do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz
przygotowanie noworodka do badan radiologicznych i umiejetnos¢ uczestniczenia w tych badaniach.
8. Zasady opieki na wcze$niakiem przebywajacym w oddziale intensywnej opieki neonatologicznej:
— Pielggnowanie noworodka wymagajacego wsparcia oddychania- respirator, n"CPAP
— Zasady odzywiania- metody, odzywianie minimalne troficzne, pozajelitowe, mlekiem matki/pokarmem
kobiecym, zapotrzebowanie energetyczne
— Monitorowanie czynno$ci zyciowych noworodka
— Minimalizacja pielggnacji i terapii wcze$niaka
— Woeczesna stymulacja rozwojowa wczesniaka
9. Stany zagrozenia zycia, udziat pielggniarki w rozpoznawaniu i podejmowaniu czynnosci
resuscytacyjnych.
10. Zalecenia dla rodzicéw/opiekundéw udzielane podczas wypisu do domu.

Literatura podstawowa:

1. Gadzinowski J., Szymankiewicz M. Gulczynska E.; Podstawy neonatologii podr¢cznik dla studentéw; Poznan
2014 (wersja internetowa)

2. Kirpalani H., Moore A. M., Periman M. Podrecznik neonatologii MediPage 2009

3. Balanda A.: Opicka nad noworodkiem. PZWL Warszawa 2009

4. Pilewska-Kozak A. B. : Opieka nad wcze$niakiem. PZWL Warszawa 2009

5. Borkowski W.: Opieka pielegniarska nad noworodkiem. Medycyna Praktyczna Krakow 2007.

Literatura uzupetniajaca:
1. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji z 2010r. dotyczace postepowania z noworodkiem.
2. Banaszkiewicz A. i Radzikowski A. red. Pediatria — podrecznik dla studentéw pielegniarstwa. MediPage
Warszawa 20009.
3. Pawlaczyk B.: Pielggniarstwo pediatryczne. PZWL Warszawa 2007.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych (np. laptop, rzutnik multimedialny, inne...)
Laptop.
Rzutnik multimedialny.

Forma zaliczenia:
Egzamin pisemny w formie testu.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu i kryteria oceny:
Obowiazkowa obecno$¢ na zajeciach. Przygotowanie prezentacji i wykonanie wszystkich zadan zleconych przez
prowadzacego. Pozytywny wynik egzaminu pisemnego (65% pozytywnych odpowiedzi w teScie).




